
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 МЕСТО 
НАГРАЖДАЕТСЯ 

Лебедев Иван Сергеевич 
МБОУ Лицей №188 

г. Казань 

За победу в Республиканском конкурсе, посвященном 

физическому развитию и здоровому образу жизни 

«Жить здорово!» 
в номинации: «Методическая копилка» 

Название работы: Конспект урока степ-аэробика 


